Sa har arbetar vi inom socialtjanstens
verksamheter for att forhindra smittspridning

Vi foljer rekommendationerna

Folkhalsomyndigheten, socialstyrelsen med flera arbetar kontinuerligt med att ta
fram rekommendationer och rad till regioner och kommuner. Vi féljer dem noga och
anpassar var verksamhet efter det. Dessutom har vi ett nara och kontinuerligt
samarbete med Region Norrbotten och smittskyddet.

Besoksforbud galler vid sarskilt
boende/aldreboende/demensboende

Besdksforbudet galler fran och med 1 april till 31 augusti for alla aldreboenden i
Sverige. Jokkmokks kommun erbjuder méjlighet att kommunicera med narstaende
med hjalp av digital teknik. Vand dig till enhetschef eller verksamhetschef om du
onskar hjalp med detta eller om du har andra fragor.

Sedan 15 juni har alla Jokkmokks aldreboenden majlighet att ta emot bokade besdk
som genomfors med plexiglas som skydd. For att personalen ska kunna forbereda
besoket sa sakert som majligt maste du boka tid innan du kommer forbi. Kontakta
det boende dar din nara van eller slakting bor sa bokar vi in ett méte sa fort det ar
majligt. Nara anhoériga kommer att prioriteras.

Foljande verksamheter ar stangdalinstallda eller har forandrade inriktningar:

o Besoksforbud pa alla vard- och omsorgsboenden

o Samvaroverksamheterna ar stangda sasom dagverksamhet, istallet erbjuds
individuella aktiviteter i mindre omfattning

o Anhdrigtraffar ar installda

Till de anhoériga som har sina narstaende i nagon av
socialtjanstens verksamheter

Avrader vi bestamt fran att

e Du tar hem din narstaende om din narstaende har ett boende pa nagot av
kommunens vard- och omsorgsboenden

e Du tar din narstaende till sommarstugor eller pa utflykter dar det finns mycket
folk

e Du tar din narstdende med bil ndgonstans fran boendet eftersom avstandet
pa 2 meter inte kan hallas i en bil.

e Socialtjansten avrader aven fran besok hos personer som bor i egen bostad
och har nedsatt immunforsvar.

Gruppbostader/LSS boende

Inget generellt besdksforbud. De boende ar informerade om situationen och far stéd
av personalen i att folja gallande hygienrutiner. Anhoriga/foretradare ar informerade
om restriktionerna och ska absolut inte besdka oss om de har forkylningssymtom. Vi
vadjar ocksa om minskade besok for att minimera smittorisk. Om vi far ett bekraftat
utbrott av covid-19 pa nagot gruppboende infors besoksforbud pa den verksamheten
i samrad med Region Norrbotten.



Vad gor vi da for att minska risken for smittspridning?

Vi har valutbildad och informerad personal

All vardpersonal har utbildats i att forhindra smittspridning och hur man skyddar sig
sjalv och andra. Till exempel hur god hygien uppratthalls och hur skyddsutrustning
ska anvandas. Stadning, tvatt och avfallshantering ar noga beskrivet i vardrutiner.
Vardpersonalens arbetsklader byts ut och tvattas varje dag och vissa ytor,
dorrhandtag, strombrytare, rengors ofta. Vi haller avstand till varandra dar det gar
och vid minsta forkylningssymptom ska personal stanna hemma.

Information och rutiner kan &ndras fran dag till dag. P4 kommunens intranat har
chefer och personal, dygnet runt, tillgang till aktuell, uppdaterad information.

Vi har tillgang till skyddsutrustning

Vi har den personliga skyddsutrustning som behdvs med instruktioner nar och hur
den ska anvandas. Det ar visir, munskydd, skyddsklader, handskar med mera.
Personal anvander munskydd, visir och forklade samt handskar hos de brukare eller
patienter dar man misstanker, eller dar det finns konstaterad smitta. | dvrigt galler
basala hygienrutiner, det vill saga sprittvatt fore och efter utfort arbete, handskar och
plastforklade i nara vardarbete.

Fran och med 4 juni beslutades att all personal anvander sig visir vid allt arbete med
vardtagare narmare an 2 meter.

Tyvarr ar tillgangen till skyddsutrustning sdsom munskydd och skyddsklader,
begransad. For att den inte ska ta slut, sa anvander vi den enbart vid misstankt eller
konstaterad smitta enligt de rekommendationer och rad tagits fram.

Om personal blir sjuk

Det kommer alltid att finnas vardpersonal. Varje dag bevakar vi sjukfranvaron noga
och vi genomfér dagliga méten for att folja upp laget pa varje enhet i hemtjansten,
inom samtliga verksamheter inom omradet funktionsnedsattning och pa varje
aldreboende. Vi har tillgang till vikarier och rekryterar aven fler. Dessutom finns en
reservplan dar annan kommunal personal kan ga in i yttersta nédfall om sjuktalen blir
hoga.

Vid minsta forkylningssymptom ska personal stanna hemma. Det har innebar att vi
har hogre sjukfranvaro an normalt och maste ta in fler vikarier. Det betyder att fler
personer ror sig hos brukarna. Men alla vikarier far samma utbildning som &vrig
personal om hur man skyddar brukarna och sig sjalva. All personal anvander
arbetsklader och foljer rutiner for hygien och anvandning av skyddsutrustning.
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