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Vi ser fram emot att fa valkomna er till Dans i Nords
dansforestallning som besoker er kommun genom Dans i Nords
turnékoncept Moving Norrbotten.

Arets produktion heter Moget och ar en samproduktion mellan Dans
i Nord och TuBO & Co.

Malgruppen for arets forestallning ar hogstadiet, gymnasiet samt en
vuxen publik.

Vi erbjuder workshops for intresserade grupper i den man det
fungerar med turnéplaneringen samt involverar lokala dansgrupper
som forband till kvallsforestallning pa respektive ort.

Kort om forestallningen
Moget - en dansforestallning om att alltid vaxa men aldrig bli vuxen.

Den kritikerrosade och prisbelonade scenkonstgruppen TuBO & Co
aterkommer till Norrbotten med en smart, vacker, rolig, genomtankt,
dramatisk och pinsam forestallning som dekonstruerar hela
socialisationsprocessen.

Oscar ska borja pa ett nytt foretag men ingen verkar veta vad
nagon egentligen arbetar med, kanslor och begar far daremot fritt
spelrum.

Med noggrann koreografi, avancerad musik, sofistikerad kostym
och scenografi satter TuBO & Co ett skarskadande ljus dver
gransen mellan barndom och vuxenhet.

Lararhandledning

En scenkonstupplevelse vacker ofta tankar och fragor, sarskilt hos
unga vuxna. Detta material ar framtaget som ett stod for dig som
pedagog i arbetet med att reflektera och samtala om forestallningen
tilsammans med din hogstadie- eller gymnasieklass. Har finner du
praktisk information om férestallningen och besdket samt forslag pa
hur du kan arbeta bade infor och efter att ni har sett forestallningen.
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| slutet av materialet finns referenser och tips for vidare arbete samt
information om de medverkande i produktionen.

Har du nagra tankar eller fragor om lararhandledningen ar du varmt
valkommen att hora av dig till forestallningens regissor och
producent.

Martin Hasselgren
info@tuboscenkonst.se
0733-721140
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Infor besoket

Nedan foljer praktisk information om forestallningen samt forslag pa
forberedande arbete som du kan gora med din skolklass.

Praktisk information

Moget ar en dansforestallning dar gestaltningen framfor allt sker
genom rorelse, koreografi, ljud, musik, ljus, objekt, scenografi och
kostym. Forestallningen ar cirka 50 minuter lang. Ensemblen bestar
av fyra dansare. Utover ensemblen kommer ni att traffa en tekniker,
som skoter ljud och ljus under forestallningen.

Att se en forestallning tillsammans

Att se scenkonst vacker kanslor, kanslor later och ror sig. Lat
publiken leva. Kanslor behover bekraftas och forankras. Det ar
naturligt att publiken interagerar. Unga personer som ser scenkonst
behover forankra sina kanslomassiga reaktioner med varandra.
Darfor far publiken skratta och ge affirmationer. Ibland behover
kanslorna ocksa omedelbart kommuniceras. Det ar alltsa okej att en
publik ibland smapratar, sa lange pratet har med
scenkonstupplevelsen att gora och sa lange nagon annan i publiken
inte blir stord. Behover nagon tillrattavisas, forsok ta det med den
personen istallet for att hyscha hela gruppen. Vi som star pa
scenen vill ha en levande publik som bekraftar sin upplevelse, det
gor vart jobb enklare och roligare. Vi vill att publiken skall trivas med
sina kanslor inte skammas for dem.

Trygghet

Du som pedagog kanner dina elever. Vi vill att du skapar en trygg
kansla i publiken och fangar upp de elever som av nagon anledning
inte trivs med situationen. Skulle nagon mot férmodan bli upprord
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kan du satta dig bredvid personen. Om det inte racker bor du om
mojligt folja personen ut ur lokalen. Dar brukar det manga ganger
vara maijligt att starta om och smaningom ga tillbaka och se resten
av forestallningen. Samtidigt vill vi undvika generell migration. Vid
sallsynta tillfallen uppstar trender dar flera personer plotsligt ska ga
pa toaletten eller flytta runt och sitta pa en speciell plats i lokalen.
Det ar sa klart inte sa praktiskt och bor undvikas. Men som sagt, du
kanner dina elever bast. Forestallningen ar 50 minuter. Det klarar i
stort sett alla att sitta igenom.

Forberedande arbete

Nagon gang ar forsta gangen manniskor upplever scenkonst. Det
kan vara bra att kanna till det kanske uppenbara. Scenkonst ar inte
film.

Det ar levande manniskor pa scenen och det ar levande manniskor
| publiken. Visa respekt for varandra!l

| var forestallning har vi en tydlig uppdelning mellan scen och
salong. Det betyder att det ar ganska tydligt var scenen ar och var
publiken ska vara. | var forestallning kommer publiken bli kvar pa
sin plats hela forestallning. Dar publiken sitter blir det morkt.
Scenen belyses av stralkastare. Kanske har vi rokeffekter nar vi
spelar, kanske inte beroende pa lokalens beskaffenhet. Rokeffekter
kan forst verka farligt men blir sedan bara valdigt vackert. | var
forestallning ingar mycket musik och ljud. Det ska kannas ordentligt
men vi har stallt ljudnivan sa att den inte ar farligt hog.

Ga igenom:

Publikplatser, scen och salong

Morker, ljus och ljud

Eventuell rokeffekt. (Roken ar helt ofarlig!)
En 50 minuter lang forestallning.

Forvantningar

Vi har gjort allt for att publiken ska fa uppleva nagot vackert,
overraskande och engagerande. Men vi kan aldrig veta om vi
lyckas med det. Publikens upplevelse kan vi inte styra. Men om alla
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har fatt reda pa de grundlaggande villkoren for att uppleva
scenkonst har vi gjort allt som ar mojligt for att skapa forforstaelse
och trygghet.

Det ar ingen idé att vi forutsager vilka kanslor som uppstar. Det ar
individuellt och helt baserat pa varje enskild individs erfarenheter
och forutsattningar. Vi har skapat en forestallning som har
ingredienser som vi tanker ar relevanta for alla men sarskilt
betydelsefulla for personer fran 13 ar och uppat. Det kommer du
som pedagog i sadana fall att marka efterat.

Efter besoket

En scenkonstupplevelse ger manga nya intryck och vacker ofta
tankar och funderingar hos publiken. Nedan fdljer tips och forslag
pa hur ni kan bearbeta upplevelsen.

Att samtala om en scenkonstupplevelse

En scenkonstupplevelse byggs upp av manga olika delar. Férutom
aktorernas gestaltning kan text, scenografi, kostym, mask, ljus och
ljud ge starka intryck. F6r manga personer kan visuella intryck
hamna i fokus i eftersamtal. Ibland kan det till och med vara sa, att
nagot som inte varit en del av forestallningen hamnar i fokus.

Som vuxen ar det Iatt att tdnka att en yngre person inte har "forstatt”
berattelsen. Men en manniskas uppfattning av en forestallning kan
utgora en stark konstupplevelse, aven om den skiljer sig fran hur du
som vuxen uppfattat verket. Forsok darfor att vara oppen for alla
mojliga olika tolkningar av forestallningen — varje persons
upplevelse ar unik, och i det har sammanhanget finns det inga ratt
eller fel!

Beskriva och tolka

Det finns manga olika satt att prata om en konstupplevelse pa. For
att undvika att hamna i omdémen som “bra” och "daligt”, kan ni
borja med att tillsammans beskriva vad ni har sett: Vilka farger
kommer ni ihag? Vilka ljud hérde ni? Vilka rérelser uppfattade ni?
Vad fanns med pa scenen? Vilka situationer skildrades?
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Efter att ha beskrivit vad ni minns fran forestallningen kan ni ga
vidare till att tolka intrycken. Barn kan ofta komma med fragor efter
en forestallning: Varfor gjorde de sa? Varfor hande det? Varfor sag
det ut sa? Nar det ar dags att tolka en scenkonstupplevelse
kommer fragan 'varfor 'val till pass. Istallet for att sjalv forsdka
besvara den — stall den tillbaka till din elevgrupp: Varfor tror ni att
de gjorde sa? Varfor tror ni att just det hande? Varfor tror ni att det
sag ut sa?

Reflektera

Efter att ha fokuserat pa tolkning, gar det att ga vidare till att
reflektera mer fritt — vad vackte forestallningen for kanslor och
associationer? Var det nagot i forestallningen som du kande igen
dig i? Pa vilket satt? Var det nagot som var laskigt? Roligt?
Sorgligt? Vackert? Finns det nagot som du skulle vilja forandra i
forestallningen och i sa fall varfor?




Avslutningsvis

Det har materialet har skapats som ett stod for dig som pedagog.
Forhoppningen ar att det ska inspirera till samtal och reflektion
tilsammans pa forskolan.

Har du nagra fragor om lararhandledningen eller produktionen ar du
varmt valkommen att hora av dig till regissoren och producenten
Martin Hasselgren. Kontaktuppgifter finner du i borjan av
handledningen.

Vi hoppas att du och din skolklass har fatt en givande
scenkonstupplevelse med intressanta samtal som foljd!
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unga/lararhandledningar/

10



Medverkande i Moget

Regi: Martin Hasselgren

Produktion: Olof Westring & Martin Hasselgren
Dansare: Oscar Salomonsson, Asa Lundvik Gustafson, Hugo
Therkelson & Tobias Ulfvebrand.

Koreografi & musik: TUBO

(Tobias Ulfvebrand & Hugo Therkelson)
Ljuddesign: Hugo Therkelson

Kostym & Scenografi: Lotta Nilsson
Ljusdesign: Michael Forsberg

Fotografi: Kalle Ljungberg

Lararhandledning: Martin Hasselgren

Férestallningen ar en samproduktion mellan:

DN

DANS | NORD |

C/0 NORRBOTTEN

Lis mer pd

www.dansinord.se

och

TUBO&Co
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TUBO&Co0o

TUBO bestar av Tobias Ulfvebrand och Hugo Therkelson. De
skriver musik och koreograferar dans. De har tidigare gjort
succéerna Vill ha hund och Sno tillsammans med Dockteatern
Tittut. De samarbetar med olika frilansartister, dessa samlas i
begreppet & Co. Martin Hasselgren ar mimare, larare,
producent, rorelseregissor och dramaturg med ett tiotal egna
forestallningar bakom sig. Asa, Oscar och Hugo ar alla
dansare med ett helt yrkesliv som dansare bakom sig. Lotta
Nilsson ar en mycket erfaren scenograf och kostymor med
massor av fantastiska produktioner i bagaget. Ljuset ar skapat
av den nyutexaminerade ljusdesignern Michael Forsberg.
TuBO & Co skapade 2024 den framgangsrika och prisbeldnta
forestallningen Avig.
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Dans i Nord ar Norrbottens dansinstitution.

Vart uppdrag ar att arrangera, producera och formedla
professionell danskonst.

Dans i Nords vision ar att berdra och berika bade publik och
utdvare genom att skapa majligheter till ett mangfasetterat
dansliv.

Var stravan ar att vara en viktig dansplattform for lokal,
regional, nationell och internationell danskonst, med en kraft
for utveckling och kansla och respekt for datid, samtid och
framtid.

Dans i Nord vill framja maojligheterna for lansinvanarna i
Norrbotten att kontinuerligt ta del av ett kvalitativt utbud av
dans i varje steg pa alla nivaer.

Unga Dans i Nord skapar sarskilda aktiviteter och
forestallningar for barn och unga att ta del av. Det ar t.ex.
professionella dansforestallningar, bade for skolan och for
offentligheten. Aktuellt utbud presenteras pa Kulturbron.

Vi arbetar med att utveckla publiksamtal, workshops och att
locka ny publik genom t.ex. popuppdans vid turnéerna i lanet.

| samverkan med Kulturenshus i Lulea och Studio Acusticum i
Pited har dansserier med abonnemang initierats och
utvecklats till att na en vaxande publik.

13



Dans i Nord ar en verksamhet under Pitea kommun och
Region Norrbotten. Med stdd av Kulturradet.
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